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◇第 77 回 国民体育大会◇ 
2022 年 10 月 6 日(木) ～ 2022 年 10 月 10 日(月)  於：カンセキスタジアムとちぎ

【結果】 

 

 

 

 

 

＜出場者コメント＞ 

山科 真之介（3） [岡山県代表] 

300m決勝は 5 位とシーズンタイム的には健闘したものの、4 位以上

に大きく離され悔しさの残るレースとなってしまいました。来年は 32

秒台で戦います。400mH は予選で全然良いレースができませんで

したが、アクシデントがあり救済という形で決勝を走る機会をいただ

きました。決勝は 300m 決勝直後であったことに加え、自分以外の８

選手は自己ベストが 50 秒以下のハイレベルな戦いではありました

が、最後の最後まで諦めない自分らしいレースをすることができま

した。結果は 8 番でしたが、自分にとってはとても価値のある 8 番で

した。応援ありがとうございました。 

田畑 奈都希（3） [和歌山県代表] 

県代表として選んでいただいたにも関わらず、全カレ同様「記録なし」

に終わってしまい、情けなさと悔しさと申し訳なさでいっぱいです。

今シーズンは大きな大会で結果を残せませんでしたが、この経験を

糧にラストシーズンで飛躍できるよう頑張ります。 

 

＜アーカイブ動画＞ 

10/6(木) 大会 1 日目 

田畑 成年女子棒高跳決勝 11:40〜 (試技順 14 番目) 

https://japangamestv.japan-sports.or.jp/kyougi/athletics/1605 

10/9(日) 大会 4 日目 

山科 400mH 予選 11:50〜 (3 組 6 レーン) 

山科 300m 予選 13:45〜 (2 組 7 レーン) 

https://japangamestv.japan-sports.or.jp/kyougi/athletics/1686 

10/10(日) 大会 5 日目                    カウンター 

山科 成年男子 300m 決勝 11:30〜 (2 レーン)      １：05：43～  

 

 

 

山科 成年男子 300m 決勝 11:30〜 (2 レーン) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成年男子 400mH 決勝 山科 (1 レーン) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

成年女子棒高跳 田畑 

 

山科 成年男子 400mH 決勝 12:25〜 (1 レーン)    2：01：18～ 

ttps://japangamestv.japan-sports.or.jp/kyougi/athletics/1722 

 

 

ご声援ありがとうございました！ 

 

種目 順位 氏名(学年) 備考
予 33"35 q
決 33"46
予 54"51 qR走路妨害による救済

決 50"80
成年女子棒高跳 田畑 奈都希(3) 決 NM

記録

山科 真之介(3)

山科 真之介(3)

成年男子300m

成年男子400mH 8位

5位

https://japangamestv.japan-sports.or.jp/kyougi/athletics/1605
https://japangamestv.japan-sports.or.jp/kyougi/athletics/1686
https://japangamestv.japan-sports.or.jp/kyougi/athletics/1722
https://japangamestv.japan-sports.or.jp/kyougi/athletics/1722
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◇2022 関西学生陸上競技種目別選手権大会◇ 

2022 年 10 月 18 日(火) ～ 2022 年 10 月 21 日(金)  於：ヤンマーフィールド長居 

本大会は大会標準記録を突破した選手により１部、２部にかかわらず競われる大会です。  

         以前は秋季大会と呼ばれたり、学年別に競われたこともありました。 

＜優勝者コメント＞   4×400mR 3‘10“53 学内新記録樹立！

1 走 松下 亘騎（3） 

学内記録更新という歴史的瞬間にまさか自分が立ち会え

るとは思っておらず、非常に嬉しく思います。また私事で

すが、人生で初めて表彰台に立つことができました。あの

日見た景色は一生の思い出です。個人種目・ラップタイム

ではあまり良い成績を残せていないので、これを機に練

習により一層取り組みます。今回の記録を更新するつも

りですので、来シーズンも応援よろしくお願い致します。 

2 走 谷垣 幹（2） 

夏から秋シーズンで不調が続きましたが、こうして学内新

と優勝に貢献する走りができ、嬉しく思います。来年は個

人の走力はもちろん、バトンパス等のチームワークも充

実させて関カレや全カレでより良いタイムを狙いたいと思

います。今後とも応援よろしくお願い致します。 

3 走 藤本 亮（1） 

関西規模の大会で優勝することができ素直に嬉しいです。

メンバーの先輩方の調子が良くリラックスして臨めたため

良い結果に繋がったのではないかと思います。さらにメリ

ハリのついたレース展開を心掛けてレベルアップしていき

ます。応援・サポート等ありがとうございました。 

4 走 山科 真之介（3） 

全カレでは悔しい結果に終わってしまったマイルリレーで

すが、今回は強豪チームを抑えて優勝でき、本当に嬉し

かったです。ただ、タイムは 3 分 10 秒台ですし、全国で戦

うにはまだ力不足です。冬季練習は短長パート全体で力

を伸ばしていき、来年更に飛躍できるよう精進して参りま

す。今後とも、ご支援ご声援のほどよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（上段左から） 松下、山科 （下段左から） 藤本、谷垣幹 

＜競技動画＞ 

https://www.youtube.com/watch?v=JoWpsNj1exA&t=46s 

 

ご声援ありがとうございました！ 

種目 順位 記録  (風) 備考 種目 順位 記録  (風) 備考
増田 圭紀 (1) 予 10"85 (+1.9) 予 42"24
森脇 寛太 (2) 予 11"11 (+2.0) 決 42"20

200m 森脇 寛太 (2) 予 22"89 (+1.2) 予 3'12"73
400m 松下 亘騎 (3) 予 50"39 決 ★3'10"53 ★学内新

予 1'59"04 4位T 南川 魁生 (4) 2m00
準決 1'54"60 大学ベスト,西カレB 佐藤 勇斗 (4) 1m80
B決 1'53"53 大学ベスト,歴代8位 予 14m66 (+0.5) 自己新,関カレA

山本 空知 (3) 予 2'00"04 決 14m25 (+0.3)
1500m 出口 友淳 (1) 予 4'16"12 自己新 宮田 晴人 (1) 13m69 (+1.1)

予 14"99 (+1.0) q,自己新,歴代7位 円盤投 矢野 大輔 (4) 37m22
(2) 準決 14"96 (+1.5) 自己新,歴代7位 十種競技 高見 哉多 (3) 5573点

B決 15"10 (+0.5)
予 14"95 (+2.1) q

準決 DNF
宮田 耕太郎 (3) 15"55 (+0.4) 自己新,関カレA

予 53"52
5位 準決 52"98

決 52"24 ＜女子＞
幡中 涼太 (2) 予 54"94 種目 順位 記録  (風) 備考
増田 陸人 (2) 予 58"04 三段跳 吉永 里桜 (1) 10m99 (+1.5) 大学ベスト,歴代5位

　    氏名 (学年)

木塚-森脇-

増田圭-上田

松下-谷垣幹-

藤本-山科

氏名  (学年) 氏名 (学年)

上田 陽介

幡中 涼太

塚原 啓太

岡部 恵大 (1)

(3)

8位

1位

(3)

(4)安藤 寛峻

100m

800m

400mH

走高跳

三段跳

4×100mR

4×400mR

110mH

B決
7着

B決
5着

100m 11"19 (+0.2) 819点 110mH 16"64 (+1.1) 662点
走幅跳 6m37 (+3.1) 668点 円盤投 23m38 336点
砲丸投 8m63 404点 棒高跳 3m30 431点
走高跳 1m80 627点, 自己タイ やり投 35m83 382点
400m 53"25 671点 1500m 4'57"77 573点

https://www.youtube.com/watch?v=JoWpsNj1exA&t=46s

