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平成 28 年度対校戦日程について(OB 報告号外) 

 

 

 春陽の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は、陸上

競技部の運営にご協力をいただきましてありがとうございます。 

 さて、本年度も、先日行われました兵庫学生陸上競技対校選手権大会(兵庫インカレ)を皮

切りに、多くの対校戦が開催される予定です。お忙しいところ恐縮ではございますが、ぜひ

現役部員の活躍を見に、応援に駆けつけていただけると幸いでございます。 

直近には 5 月 12(木) – 15(日)に大阪長居のヤンマースタジアム長居において第 93 回関西

学生陸上競技選手権大会が開催される予定です。次ページに主将・女子主将の、関西インカ

レに向けての意気込みを掲載しておりますので、ぜひご一読ください。 

また、次々ページには本年度の主な対校戦日程を載せております。こちらもご一読、ご周

知のほどよろしくお願いいたします。 

末筆となりましたが、今後もご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神戸大学体育会陸上競技部 

主務 大和 祐己 

 

 



・関西インカレに向けて 

 

・主将より 

いつもお世話になっております。新 65回主将植田です。 

僕たちの最大の目標である関西インカレまでロードの部は 3

週間ほど、トラック&フィールドの部は 1ヶ月ほどにまで迫って

きました。今年は昨年までご活躍されていた前 4 回生の方々が

多く院生として残ってくださるため、去年からの戦力ダウンも

無く臨むことができます。また、新 4 回生以下も夏冬としっか

り練習を積み重ねシーズン初戦からその成果が出ている者も見

受けられます。今年は 

3月の気温が低く、記録こそまだ上がりきっていません 

が、4月から暖かくなれば好記録が期待できる者が多いと思っています。部員数も増え、こ

こ最近の中では 1 番伸び代がある世代なのではないかと僕は思っています。OBOG 様には最

終的な関西インカレの結果だけでなく、各選手の成長に注目していただけたらと思ってお

ります。現時点では大阪大学や天理大学と実力差が明白にあります。しかし、分析上では測

れない実力が今の神戸大学にはあると思います。神戸大学の選手達が関西インカレを掻き

乱してきっと面白い大会になると思います。泥臭く最後まで諦めずに１つでも上を目指す

姿勢を一人一人が持って戦っていきます。最後になりましたが OBOG様が応援に駆けつけて

くださることをお待ちしております。 

 

・女子主将より 

関西インカレの目標は、男子は 1部昇格、女子は 8位入賞です。 

女子に関してですが、去年も 8位入賞を目標に掲げましたが、

達成することができませんでした。去年の悔しさをバネに、関西

インカレで 1 点でも多く取りたいという強い気持ちをもって、

各々が自分に足りないところ、必要なところを改善しようと課題

をもって練習を積んできました。仲間が歯を食いしばって練習を

しているときは、励みになる応援をしたり、仲間が悩んでいると

きは、声をかけあったりし、チームとしてのまとまりがより一層

強くなったと思います。厳しい練習を乗り越えてきたのは、関西

インカレで自信をもって最高のパフォーマンスをし、笑顔で終わるためです。目標を夢のま

までは終わらせません。男女とも目標達成のために、今まで積んできたことを全力で発揮し

ます。 

OB様、OG様の心強い応援、いつも部員の励みになっております。ありがとうございます。 

関西インカレも、私たちのパフォーマンスを長居陸上競技場で応援していただけると光

栄です。ぜひよろしくお願いします。 

 

主将 植田 悠貴 

女子主将 米田 香澄 



平成 28年度 対校戦日程 

 

開催日 大会名 会場 

4月 

2-3日(土-日) 
第 82回兵庫学生陸上競技選手権大会 

兼 女子選手権大会 
明石公園陸上競技場 

20日(水) 
第 93回関西学生陸上競技選手権大会 

(ロード) 
ヤンマーフィールド長居 

5月 12-15日(木-日) 
第 93回関西学生陸上競技選手権大会 

(トラック＆フィールド) 

ヤンマースタジアム長居 

ヤンマーフィールド長居 

6月 18日(土) 
第 48回全日本大学駅伝対校選手権大会 

関西学連出場大学選考会 
西京極総合運動公園 

7月 
1-3日(金-日) 

秩父宮賜杯 

第 69回西日本学生陸上競技対校選手権大会 
西京極総合運動公園 

16日(土) 第 66回三大学対校陸上競技大会(旧三商戦) 金岡陸上競技場 

8月 

11日(木) 第 54回近畿地区国公立大学体育大会陸上競技の部 西京極総合運動公園 

20日(土) 第 53回西日本六大学陸上競技対校選手権大会 皇子山総合運動公園 

23日(火) 第 43回阪神四大学対校陸上競技大会 ベイコム陸上競技場 

9月 24日(土) 第 26回関西学生対校女子駅伝競走大会 神戸しあわせの村 

10月 29日(土) 
第 52回京阪神三大学対校新人陸上競技大会 

兼 第 23回京阪神三大学対校女子陸上競技大会 
服部緑地 

11月 19日(土) 
丹後大学駅伝 

第 78回関西学生対校駅伝競走大会 
丹後地域 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


